Sygn. akt: I C 1076/19

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

28 wrze$nia 2020 T.

Sad Rejonowy w Nysie I Wydzial Cywilny

w skladzie nastepujacym:
Przewodniczacy: Asesor sagdowy Kamil Nahler
Protokolant: sekretarz sadowy Monika Podbielska- Martynowicz

po rozpoznaniu 16 wrze$nia 2020 r. na rozprawie w N.

sprawy z powddztwa J. S.

przeciwko stronie pozwanej (...) Towarzystwo (...) S.A. z siedzibg w W.
o zaplate

I. zasgdza od strony pozwanej (...) Towarzystwa (...) S.A. z siedziba w W. na rzecz powo6dki J. S. 4.996,40 z} (cztery
tysiace dziewiecset dziewiectdziesiat szeS¢ zlotych i czterdzieSci groszy) wraz z ustawowymi odsetkami za opdznienie
od tej kwoty od 18 pazdziernika 2018 r. do dnia zaplaty,

II. w pozostalym zakresie pow6dztwo oddala,

ITI. zasadza od strony pozwanej (...) Towarzystwa (...) S.A. z siedziba w W. na rzecz powddki J. S. 2.281,43 zl (dwa
tysigce dwiescie osiemdziesigt jeden zlotych i czterdziedci trzy grosze) tytulem zwrotu kosztéw procesu na zasadzie
art. 100 zd. 2 k.p.c.

Sygn. akt I C 1076/19

UZASADNIENIE

W pozwie zlozonym do tutejszego Sadu 24 maja 2019 roku (data stempla pocztowego) powddka J. S. reprezentowana
przez profesjonalnego pelnomocnika, domagala sie zasadzenia od strony pozwanej (...) Towarzystwa (...) S.A. z
siedziba w W. kwoty 9.000 z} tytulem zado$cuczynienia, 1.124,40 z} tytulem odszkodowania za poniesione leczenie
oraz 1.147,20 zl tytulem zwrotu kosztéw opieki zwigzanych z wypadkiem wraz z ustawowymi odsetkami za opdZnienie
od 11 pazdziernika 2018 roku do dnia zaplaty. Nadto wniosla o zasadzenie na jej rzecz kosztow postepowania w tym
koszow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych.

Uzasadniajac swoje zadanie wskazala, ze 17 sierpnia 2018 roku w N. A. G. kierujacy samochodem osobowym marki
B. o nr rej. (...) nie zachowal bezpiecznej odlegloéci od pojazdu poprzedzajacego skutkiem czego uderzyl w pojazd
marki P. (...) o nr rej. (...) 6PM2 W wyniku tego zdarzenia obrazen ciala i rozstroju zdrowia doznala powddka. Pojazd
sprawcy zdarzenia byl ubezpieczony w zakresie obowigzkowego ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy
pojazdéw mechanicznych w zakladzie ubezpieczen prowadzonym przez strone pozwang. Powodka z miejsca zdarzenia
zostala przewieziona do szpitala w nysie, gdzie zostala wstepnie zdiagnozowana i zaopatrzona. W przypadku powo6dki



niezbedne okazalo sie unieruchomienie kregoslupa szyjnego w kolnierzu ortopedycznym. Nastepnie powodka
kontynuowatla leczenie i rehabilitacje w Poradni (...) Urazowo-Ortopedycznej. Jak dalej wskazano w nastepstwie
zdarzenia zycie powddki stalo sie ucigzliwe, pomimo uplywu czasu powodka nadal skarzy sie na dolegliwo$ci bolowe
w obrebie kregostupa szyjnego, a z tego wzgledu zmuszona jest przyjmowac silne leki przeciwbo6lowe. Zbyt dlugie
ulozenie ciala w jednej pozycji wywoluje u powddki znacznik dyskomfort i powoduje, ze w ciggu dnia jest zmeczona
i niewyspana. Powo6dke czeka zmudny proces rehabilitacji, ktéry wymaga znacznego nakladu czasu, sil i pieniedzy.
Jednocze$nie wypadek komunikacyjny zmusil powddke do ograniczenia swojej aktywno$ci zyciowej, za§ dramatyczne
przejscia zwigzane z tym zdarzeniem negatywnie rzutuja na jej komfort poruszania sie w ruchu drogowym. Pow6dka
przed zdarzeniem byla osoba radosna, aktywna i pracowitg, natomiast po zdarzeniu stala sie osoba, ktorej towarzyszy
smutek, bol i frustracja, co negatywnie rzutuje na i codzienna egzystencje. Powddka ze wzgledu na doznane obrazenia
ciala od dnia wypadku pozostawala w znacznej czeSci uzalezniona od pomocy innych 0sob, tj. meza i corki, w zakresie
4 godzin dziennie przez okres 30 dni. Pow6dka wymagala pomocy w zwyklych czynnoéciach zycia codziennego, tj.
wymagala pomocy w toalecie, przy myciu i pielegnacji, robieniu zakup6w, przygotowywaniu i podawaniu positkow,
dowozu na zabiegi rehabilitacyjne. Nastepnie wskazano, ze z uwagi na utrzymujace sie dolegliwosci zwiazane z
urazem kregoshupa jak rowniez biorac pod uwage konieczno$é wykonania badania MR kregoshupa oraz dlugi termin
oczekiwania na przedmiotowe badanie w publicznej placowcee (...), powodka zostala zmuszona do jego wykonania
w prywatnym gabinecie diagnostycznym. Powbédka zmuszona byla réwniez ponie$é koszty zwigzane z rehabilitacja,
zakupem lekéw i zaopatrzenia medycznego.

W odpowiedzi na pozew z 23 wrze$nia 2019 roku (k.83-104) strona pozwana (...) Towarzystwa (...) S.A. z
siedziba w W., reprezentowana przez profesjonalnego pelnomocnika wniosta o oddalenie powddztwa w caloéci oraz
zasadzenie na jej rzecz kosztow procesu, w tym koszow zastepstwa procesowego z uwzglednieniem oplaty skarbowe;j
od pelnomocnictwa.

Uzasadniajac swoje stanowisko strona pozwana przyznala, ze powodka w wyniku wypadku komunikacyjnego z 17
sierpnia 2018 roku doznala powierzchownego urazu powlok glowy oraz stluczenia odcinka szyjnego kregostupa. W
zwigzku z zaistnialg szkoda decyzjami z 27 wrze$nia 2018 roku oraz 21 stycznia 2019 roku strona pozwana przyznala
powddce lgczna kwote 1.268 zl tytulem zadoSéuczynienia za doznang krzywde. W przekonaniu strony pozwanej
wplacona dotychczas kwota wyczerpuje w catoéci wszelkie roszczenia powodki z tytulu wypadku komunikacyjnego z
17 sierpnia 2018 roku. Zdaniem strony pozwanej na obecnym etapie powodka nie przedstawila zadnych dowodéw,
ktére moglyby w sposob nalezyty potwierdzi¢ shuszno$é dokonania na jej rzecz jakichkolwiek dalszych wyplat z tytutu
zado$Cuczynienia za doznang krzywde oraz tytulu odszkodowania. Strona pozwana przyznala takze, ze powodka
mogla doznaé pewnych cierpieni powiazanych z powstalymi urazami, jednakze zdaniem strony pozwanej to powodka
powinna udowodni¢ fakt wystapienia szkody oraz jej nastepstwa, czego nie uczyniono. W przedmiotowej sprawie
powddka nie przedstawila w jaki sposob oszacowala nalezne jej zadoS¢uczynienie, w szczego6lnosci zas nie wykazala
zaistnienia okre§lonych przeslanek czy okolicznosci, ktore mialyby przesadza¢ o dochodzeniu zado$éuczynienia
w takiej a nie innej wysokoSci. W ocenie strony pozwanej w niniejszym postepowaniu kluczowa kwestig jest
charakter urazu doznanego przez powodke, ktory nie wplynal az tak diametralnie na jej Zycie i zdrowie, jak zostato
to przedstawione w pozwie. Powodka po zdarzeniu zostala przewieziona do Oddzialu Ratunkowego ZOZ w N.,
gdzie udzielono jej niezbednej pomocy, a nastepnie w stanie ogélnym dobrym wypisano do domu z zaleceniem
noszenia koierza ortopedycznego oraz doraznym przyjmowaniem lekéw przeciwbolowych. Z powyzszego wynika,
ze juz od dnia wypadku powddka pozostawala pod opieka lekarska, co w oczywisty spos6b spowodowalo poprawe
jej stanu zdrowia i to w krotkim czasie. PodkreSlenia wymaga nadto, ze poszkodowana nie wymagala zadnych
skomplikowanych procedur medycznych i wystarczajace bylo zastosowanie leczenia zachowawczego w postaci
farmakoterapii. Co wiecej, wykonane na oddziale ratunkowym badania obrazowe nie wykazaly jakichkolwiek
zmian pourazowych. Natomiast badanie MR, przeprowadzone 1 wrze$nia 2018 roku, wskazuje na zniesienie
fizjologicznej lordozy szyjnej oraz protruzje kragzka mk na poziomie C5-C6. Zdaniem strony pozwanej zniesienie
lordozy w odcinku szyjnym kregostupa, to zaburzenie w prawidlowej postawie ciala i jest zwigzane w wiekszoSci
przypadkéw ze zmianami zwyrodnieniowymi kregostupa oraz krazkéw miedzykregowych. Potwierdza to rowniez
dalsza dokumentacja medyczna, w szczegolnosci badanie (...) z 18 pazdziernika 2018 roku, wykazujacy nieréwny



przebieg tetnic kregowych z uwagi na ucisk ze strony zmian zwyrodnieniowych. Z kolei lokalizacja zmian
zwyrodnieniowych odpowiada dolegliwoSciom opisywanym przez powodke oraz ograniczeniom ruchomosci odcinka
szyjnego kregoslupa. Fakt, iz powddka przed wypadkiem nie odczuwala z tego powodu dolegliwoSci nie jest
zdaniem strony pozwanej elementem kluczowym w niniejszej sprawie. Kolizja drogowa, w ktoérej brala udzial
powodka mogla by¢ czynnikiem wyzwalajacym dolegliwosci i objawy niejako uSpionej choroby zwyrodnieniowej
kregostupa, jednak niewatpliwe, choroba ta zaczela rozwijaé sie juz przed wypadkiem. W takiej sytuacji nalezy bardzo
wnikliwie rozwazy¢ udzial czynnika urazowego i schorzenia samoistnego w rozwinietym zespole klinicznym. W
sytuacji, gdy zdarzenie szkodowe u osoby z zaawansowanym zwyrodnieniem bylo jedynie czynnikiem wyzwalajacym
dla istniejacej juz choroby samoistnej, fakt ten powinien mieé¢ przewazajacy wplyw na ocene skutkow kolizji.
W niniejszych okolicznoéciach, zdaniem strony pozwanej w wyniku wypadku z 17 sierpnia 2018 roku powodka
nie doznala urazéw uzasadniajacych wyplate na jej rzecz dalszego zado$éuczynienia, a zglaszane dolegliwosci sa
spowodowane wylacznie zmianami chorobowymi, pozostajacymi bez zwigzku z wypadkiem. Zdaniem strony pozwanej
doznane przez powodke w wyniku zdarzenia z 17 sierpnia 2018 roku obrazenia mogly mie¢ co najwyzej charakter
przejsciowy i nie powodowaly trwalych nastepstw na zdrowiu powoda. Ewentualny uraz doznany przez powodke
moze by¢ urazem wynikajacym z mechanizmu ekstensywnego skrecenia odcinka szyjnego. Mechanizm ekstensywny
skrecenia odcinka szyjnego w skrajnych warunkach, tj. w przypadku maksymalnego odchylenia glowy do tylu,
okreslany jest mianem mechanizmu tzw. smagniecia biczem, czyli whiplash. Zatem zdaniem strony pozwanej w
realiach niniejszej sprawy nie moze by¢ mowy o powaznych obrazeniach, koniecznoéci dlugotrwalego leczenia
ani cierpieniach, a sa to okolicznos$ci kluczowe dla ustalenia zado$c¢uczynienia. Strona pozwana podniosta takze,
ze leczenie powddki odbywalo sie wylacznie w warunkach ambulatoryjnych i ograniczalo sie zaledwie do pieciu
konsultacji chirurgicznych oraz jednej konsultacji laryngologicznej. Dalej strona pozwana wskazala, ze do pozwu nie
zostala zalgczona jakakolwiek dokumentacja medyczna, ktéra moglaby potwierdzié, ze do dnia dzisiejszego powodka
pozostaje pod stalg opieka lekarzy specjalistow. Ze zgromadzonego dotychczas materialu wynika bowiem, ze leczenie
powodki zostalo zakonczone 5 pazdziernika 2018 roku tj. zaledwie po 2 miesiacach od wypadku. Powddka nie
wskazuje zadnych nowych okolicznosci i nie przedklada dowodow, ktore przemawialyby za przyznaniem jej wyzszego
zado$¢uczynienia. Powodka ogranicza sie do twierdzenia, ze skutki wypadku negatywnie wplynely na jego stan
fizyczny i psychiczny. Zdaniem strony pozwanej, jedynym waznym czynnikiem, ktdry w niniejszej sprawie nalezy braé
pod uwage przy ocenie rozmiaru krzywdy, jest bol, ktéry powddka mogla okresowo odczuwac w zwiazku z wypadkiem,
procesem leczenia oraz pewnymi ograniczeniami, ktére czasowo zapewne mialy miejsce w jej zyciu. Czynniki te zostaly
jednak uwzglednione w toku postepowania likwidacyjnego i mialy bezposredni wplyw na wysoko$¢ wyplaconego
powodce zadoSéuczynienia. Z przedlozonej dokumentacji jednoznacznie wynika, iz leczenie powypadkowe powodki
prowadzone bylo prawidlowo, sprawnie i szybko. Strona pozwana podniosla takze, ze kwota 1.124,40 z} tytulem zwrotu
kosztow leczenia i rehabilitacji oraz kwota 1.147,20 z} tytulem kosztéw opieki os6b trzecich jest kwota niezasadnie
zawyzong, a nadto niewykazana. W toku postepowania likwidacyjnego odmoéwiono zwrotu kosztéw leczenia oraz
rehabilitacji, poniewaz powodka do chwili wniesienia pozwu nie przedstawila zadnej dokumentacji potwierdzajacej
wysoko$¢ poniesionych kosztow. Stanowisko strony pozwanej w tym zakresie znane bylo powddce juz na etapie
postepowania likwidacyjnego, w konsekwencji to powo6dka jako osoba, ktora z faktu wywodzi skutki prawne, winna
udowodnié¢ zasadno$¢ dochodzonego roszczenia, czego nie uczynila. Powodka w zaden sposob nie wykazala takze,
aby poniesiony przez nig koszt prywatnej rehabilitacji oraz badania MR byt niezbedny. Zaznaczy¢ bowiem nalezy, iz
powddka otrzymala skierowanie do poradni specjalistycznej w ramach NFZ, a zatem nie bylo przeszkdd ku temu, by
rowniez konsultacja odbyla sie w ramach ustug refundowanych. Pow6dka nie udowodnila, ze w niniejszej sprawie
zachodzila konieczno$¢ niezbednego i natychmiastowego korzystania z prywatnej rehabilitacji oraz badania MR, a
przeprowadzenie ich w ogo6le nie bylo mozliwe w placowkach publicznej stuzby zdrowia. Odnoszac sie natomiast do
faktury VAT nr (...), dotyczacej zakupu lekdéw controloc control oraz mydoclam forte, strona pozwana wskazala, ze
koszt ten nie pozostaje w zwiazku z szkoda z 17 sierpnia 2018 roku. Jak wynika bowiem z ulotki leku controloc contol,
stosowany jest on w krotkotrwalym leczeniu objawow choroby refluksowej przelyku u dorostych. Choroba ta polega na
zarzucaniu treSci pokarmowej z zoladka do przelyku. Jej przyczyna w wiekszoSci przypadkow jest nieodpowiedni styl
zycia, a w szczegoblnoSci otylo$é, cigza, cukrzyca, palenie papieroséw, astma, naduzywanie alkoholu oraz spozywanie
niektorych produktéw spozywezych i napojow. Z kolei lek mydocalm forte wskazany jest w leczeniu patologicznie
zwiekszonego napiecia mieéni szkieletowych. Jego zastosowanie zwigzane jest zapewne z dolegliwo$ciami bélowymi



odcinka szyjnego kregostupa, zglaszanymi przez powodke. Jak juz wskazano powyzej, wedlug pozwanego dolegliwosci
te nie sa jednak zwigzane z wypadkiem z 17 sierpnia 2018 roku, tylko sa wylacznie wynikiem zmian zwyrodnieniowych
powddki. Odnoszac sie natomiast do kosztoéw opieki osob trzecich strona pozwana wskazala, ze odszkodowanie
przewidziane w art. 444 § 1 KC obejmuje wszelkie wydatki (koszty) pozostajace w zwiazku z uszkodzeniem ciala
lub rozstrojem zdrowia, jezeli sg konieczne (niezbedne) i celowe. Zdaniem strony pozwanej zwrot kosztéw opieki
nalezalby sie powoddce w sytuacji, gdyby je rzeczywiscie poniosla, co z okoliczno$ci sprawy nie wynika. Strona
pozwana podniosla takze, ze opieke nad powddka sprawowaly osoby najblizsze (maz i corka), zatem roszczenie to jest
bezzasadne. Obrazenia doznane przez powodke na skutek kolizji z 17 sierpnia 2018 roku nie powodowaly znacznego
ograniczenia ruchowego, a zatem mogla ona samodzielnie wykonywaé niektore czynnoéci, np. spozywacé positki. Brak
jest podstaw do uznania, ze powodka wymagala opieki osob trzecich przez 4 godziny dziennie przez caly okres 30 dni.
Na koniec strona pozwana wskazala, ze ewentualne odsetki od kwoty zado$c¢uczynienia powinny by¢ zasagdzone od
dnia wyrokowania. Dopiero w dacie orzekania sad kompleksowo ustala wszystkie poniesione przez powodke krzywdy
mogace mie¢ wplyw na wysoko$¢ naleznego jej zadoSéuczynienia. Skoro zatem wysoko$é zado$éuczynienia ustalana
jest przez sad w oparciu o wszystkie okoliczno$ci - az do daty orzekania, a nie tylko okoliczno$ci majace miejsce w dacie
zgloszenia roszczenia przez poszkodowanego - nie ma podstaw do zasadzania odsetek od daty zgloszenia roszczenia.

Sad ustalil nastepujacy stan faktyczny:

Dnia 17 sierpnia 2018 roku powddka J. S. uczestniczyla w wypadku komunikacyjnym, ktérego sprawca byl
kierujacy pojazdem osobowym marki B. o nr rej. (...) A. G., ktéry nie zachowal bezpiecznej odleglosci od pojazdu
poprzedzajacego — samochodu marki P. (...) o nr rej. (...) 6PM2, w ktorym powddka zajmowala miejsce pasazera z
przodu pojazdu. Powyzsze skutkowalo doznaniem obrazen ciala przez powddke w postaci skrecenia odcinka szyjnego
kregostupa, stluczenia Sciany klatki piersiowej, skrecenia odcinka ledzwiowo-krzyzowego kregostupa, a obrazenia te
spowodowaly naruszenie czynno$ci jej narzadow ciala na okres powyzej 7 dni.

Sprawca wypadku komunikacyjnego posiadal aktualne ubezpieczenie odpowiedzialnoSci cywilnej posiadaczy
pojazdéw mechanicznych OC - polisa nr (...) u strony pozwanej (...) Towarzystwa (...) S.A. z siedziba w W..

Dowod:

- bezsporne, a nadto:

- pismo z 11.08.2018r., k. 16,

- wyrok SR w Nysie z 12.02.2019r., akta IT K 1165/18;
- zeznania $wiadka D. S., k. 116;

- zeznania $wiadka T. S., k. 117;

- zeznania powodki J. S., k. 117.

W wyniku wypadku komunikacyjnego z 17 sierpnia 2018 roku powoddka J. S. zostala przewieziona na (...) ZOZ w
N., gdzie zostala przebadana oraz wykonano badanie RTG odcinka szyjnego kregostupa w dwoch projekcjach oraz
czaszki w trzech projekcjach. Ostatecznie rozpoznano u powodki skrecenie odcinka szyjnego kregostupa i sthuczenia
(przez pasy bezpieczenstwa) klatki piersiowej. Zalecono dalsze leczenie, noszenie kolnierza szyjnego ortopedycznego,
pobieranie lekoéw przeciwbo6lowych, oraz kontrole ortopedyczna. Powédka w tym samym dniu zostala wypisana ze
Szpitala.

Dowod:

- bezsporne, a nadto:



- karta informacyjna, k. 17;

- zeznania $wiadka D. S., k. 116,
- zeznania $wiadka T. S., k. 117;
- zeznania powodki J. S., k. 117.

Powodka J. S. z powodu wypadku komunikacyjnego z 17 sierpnia 2018 roku w okresie od 18 sierpnia 2018 roku do
5 pazdziernika 2018 roku byla niezdolna do pracy.

Dowody:

- bezsporne, a nadto:

-(.)nar (.), k. 47;

-(..)nr (...), k. 46;

- zeznania $wiadka D. S., k. 116;
- zeznania $wiadka T. S., k. 117;
- zeznania powodki J. S., k. 117.

Z powodu boélu kregostupa szyjnego zwiazanego z wypadkiem komunikacyjnym z 17 sierpnia 2018 roku powo6dka
18 sierpnia 2018 roku dokonala zakupu lekéw przeciwbdlowych na kwote 32,40 zl. Jednocze$nie we wrzeéniu i
pazdzierniku 2018 roku powddka skorzystala z zabiegow fizjoterapeutycznych, na ktore byla kierowana przez lekarza
z zakresu chirurgii urazowej i ortopedycznej, oraz lekarza z zakresu ortopedii i traumatologii.

Zabiegi fizjoterapeutyczne powddka wykonywala prywatnie, bowiem okres oczekiwania na NFZ byl zbyt dlugi i
powddka nie mogla sobie pozwoli¢ na dluzsze czekanie, gdyz zalecenia lekarza ortopedy wskazywaly, ze winna
rozpoczac rehabilitacje jak najszybciej. Laczny koszt zabiegéw wyniost 700 zt.

Dnia 10 pazdziernika 2018 roku przeprowadzono u powddki badanie otoneurologiczne (...), w ktdrym nie
stwierdzono cech ostrego uszkodzenia obwodowego narzadu réwnowagi, za$ stwierdzono prawdopodobne zawroty
glowy pochodzenia szyjnego.

Dnia 18 pazdziernika 2019 roku przeprowadzono u powddki badanie (...) tetnic szyjnych i kregowych metoda dopplera
kolorowego i spektralnego, w jego wyniku stwierdzono: nieré6wny przebieg obu tetnic kregowych, ktore wykazuja
ucisk ze strony zmian zwyrodnieniowo-wytworczych w odcinku szyjnym kregostupa. R VA szerokosci 2,05 mm, L VA
szeroko$ci do 4 mm. Predko$¢ przeplywu w obu tetnicach kregowych do$¢ niska, kierunek przepltywu doglowowy. W
badaniu czynnoSciowym stwierdzono istotng zmiane predkosci przeplywu w obu tetnicach kregowych.

Dowody:

- faktura VAT nr (...), k. 54;

- skierowania na zabiegi fizjoterapeutyczne, k. 34, 43, 51;
- faktura VAT nr (...), k. 55;

- faktura VAT nr (...), k. 56;

- ulotka, k. 97-102;



- skierowania, k. 48-49;

- konsultacja laryngologiczna, k. 36;
- badanie (...), k. 35;

- zeznania $wiadka D. S., k. 116;

- zeznania $wiadka T. S., k. 117;

- zeznania powodki J. S., k. 117.

Powodka J. S. nosila kolnierz ortopedyczny szyjny zgodnie z zaleceniem lekarza, zakupiony 18 sierpnia 2018 roku za
32 zh

Dowody:

- faktura VAT nr (...), k. 52,

- zeznania $wiadka D. S., k. 116;
- zeznania $wiadka T. S., k. 117;
- zeznania powodki J. S., k. 117.

Pismem z 10 wrze$nia 2018 roku powddka J. S. za pomoca $rodkéw przekazu na odlegloéc zglosila szkode
komunikacyjna z 17 sierpnia 2018 roku do strony pozwanej (...) Towarzystwa (...) S.A. z siedziba w W..

Strona pozwana (...) Towarzystwa (...) S.A. z siedziba w W. pismem z 17 wrze$nia 2018 roku potwierdzila otrzymanie
zgloszenia szkody, ktora zostala zarejestrowana pod numerem (...). Jednocze$nie powddka zostala poinformowana, ze
zalaczona przez nig dokumentacja zostanie przekazana na zaopiniowanie do lekarza celem wydania opinii medyczne;j.

Dnia 18 wrze$nia 2018 roku na zlecenie strony pozwanej sporzadzona zostala prywatna pinia medyczna, w wyniku
ktorej stwierdzono, ze powddka J. S. nie doznala trwalego uszczerbku na zdrowiu.

Nastepnie strona pozwana (...) Towarzystwa (...) S.A. z siedziba w W. decyzja z 27 wrzeénia 2018 roku przyznala
powodce J. S. zadoSéuczynienie za doznana krzywde w wysoko$ci 521,00 zl.

Powodka pismem z 4 stycznia 2019 roku wezwala strone pozwang do zaplaty 15.000 zt tytulem wyplaty
zado$éuczynienia za doznang oraz 360 zl tytulem zwrotu poniesionych kosztéw wykonania badania MR odcinka
szyjnego kregostupa w terminie 14 dni od otrzymania wezwania. Wezwanie zostalo doreczone stronie pozwanej 14
stycznia 2019 roku.

Dnia 18 stycznia 2019 roku na zlecenie strony pozwanej sporzadzona zostala prywatna pinia medyczna, w wyniku
ktorej stwierdzono, ze powoddka J. S. doznala skrecenia kregostupa szyjnego. Jednocze$nie wskazano szacunkowy
uszczerbek trawy w wysoko$ci 2% i uznano koszty leczenia za zasadne. Stwierdzono takze brak urazy kregoshupa
piersiowo-ledZwiowego, a zatem brak uszczerbku z tego tytutu.

Strona pozwana (...) Towarzystwa (...) S.A. z siedziba w W. decyzja z 21 stycznia 2019 roku przyznala powddce J. S.
doplate do wyplaconego wczeéniej zado$cuczynienia za doznang krzywde w wysokosci 747 zt.

Nastepnie strona pozwana (...) Towarzystwa (...) S.A. z siedzibg w W. decyzja z 11 kwietnia 2019 roku odmoéwila
wyplaty dalszego $wiadczenia.

Dowody:



- bezsporne, a nadto:

- zgloszenie szkody, plyta CD, k. 103;

- opinia medyczna z 18.09.2018r.,, plyta CD, k. 103;
- decyzja z 27.09.2018r., k. 93-94;

- propozycja ugody, k. 93;

- wezwanie z 4.01.2019r., k. 59-63;

- opinia medyczna z 18.01.2019r.,, plyta CD, k. 103;
- decyzja z 21.01.2019r., k. 57-58;

- decyzja z 11.04.2019r., k. 95;

- plyta CD, k. 103.

Powodka J. S. wykonuje zawdd jako pielegniarka. Po wypadku powodka czesto odczuwala bol glowy, kregostupa,
plecow i barku. Z powodu konieczno$ci noszenia na szyi kolnierza ortopedycznego powodka miala ograniczone ruchy.
Obecnie powodka rowniez skarzy sie na stan zdrowia, czesto boli ja glowa i kregostup, szczegolnie po dniu pracy, gdy
wraca do domu, czasami zmuszona jest zazywac Srodki przeciwbo6lowe. Po wypadku powodka z uwagi na odczuwany
bol potrzebowala pomocy czlonkéw najblizszej rodziny przy sprzataniu, noszeniu zakupdow, sporzadzaniu positkow,
jednakze nie potrzebowala pomocy przy kapaniu. Z tego tez powodu powddka czesto lezala, spala. Z powodu wypadku
powodka nie mogla tez prowadzi¢ pojazdu, przez pierwszy okres po wypadku powddka nie chciala nawet wsiadaé¢ do
samochodu. Przed wypadkiem powddka byla bardziej energiczna, po wypadku przygasta ze wzgledu na odczuwany
bol. Po wypadku w okresie pottora miesigca powddka wymagala pomocy w ciezszych pracach domowych. Powodka
bardzo emocjonalnie przezyla wypadek komunikacyjny, bowiem jest bardzo emocjonalna, bardziej niz przecietny
czlowiek przezywa pewne sprawy, zamyka sie w sobie, powodu przygnebienia jest senna. Jeszcze przed wypadkiem,
gdy powddka jezdzila na rowerze to odczuwala bole kregostupa. Dla powoddki wypadek byl duzym emocjonalnym
przezyciem.

Dowody:

- zeznania $wiadka D. S., k. 116;
- zeznania $wiadka T. S., k. 117;
- zeznania powodki J. S., k. 117.

Powodka J. S. z powodu wypadku komunikacyjnego z 17 sierpnia 2018 roku podjela leczenie w Poradni (...) Urazowo-
Ortopedycznej w N., leczenie zakonczyta 5 pazdziernika 2018 roku.

Uraz skretny kregostupa skutkowal krotkotrwalymi dolegliwoSciami boélowymi kregostlupa z ograniczeniem
ruchomoéci i zawrotami glowy. Uraz klatki piersiowej nie spowodowal zadnych nastepstw ani konieczno$ci leczenia po
wypadku. Powodka nie doznala ani trwalego ani dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu. W badaniu przedmiotowym
nie stwierdzono u powo6dki zadnych zaburzen funkcji ruchowej i podporowej kregostupa szyjnego, nie stwierdzono
rowniez zadnych objawéw korzeniowych.

Uraz skretny w mechanizmie bezwladno$ciowo-zgieciowym (postrzal z bicza) skutkowal naciggnieciem aparatu
wiezadlowo-mieéniowego szyi co bylo przyczyna wystapienia dolegliwosci bolowych, ograniczenia ruchomosci i



zawrotow glowy, co wymagalo leczenia zachowawczego, nie zbyt intensywnego przez niespelna 2 miesiace. Absencja
chorobowa u powo6dki trwala do 5 pazdziernika 2018 roku.

Powodka J. S. nie wymagala z powodu wypadku hospitalizacji. Dnia 29 sierpnia 2018 roku powddka otrzymala
skierowanie na badanie MR odcinka szyjnego, za$ 5 pazdziernika 2018 roku otrzymala skierowanie do Poradni
Neurologicznej. Z kolei 20 sierpnia 2018 roku, 7 wrze$nia 2018 roku, 24 wrze$nia 2018 roku, oraz 19 paZzdziernika
2018 roku powddka otrzymala skierowanie na zabiegi fizjoterapeutyczne. Powyzsze byto konieczne z powodu wypadku
komunikacyjnego z 17 sierpnia 2018 roku.

Powddka J. S. bandanie MR odcinka szyjnego kregostupa wykonala 1 wrze$nia 2018 roku. W jego wyniku rozpoznano u
powddki protruzje krazka mk C5/C6 z modelowaniem, lecz bez ucisku rdzenia kregowego. Badanie powddka wykonala
prywatnie, a jego koszt wynio6st 360 zl. Powodka nie wykazala, ze nie mogla wykona¢ tego badania na NFZ.

Stluczenie klatki piersiowej bylo bez konsekwencji leczniczych, nie bylo potrzeby korzystania z leczenia
psychiatrycznego ani terapii psychologicznej. W badaniu przedmiotowym stwierdzono pelen zakres ruchomosci
kregostupa szyjnego powoddki, nie stwierdzono zas zadnych zaburzen zwigzanych z przebytym urazem. W wyniku
wypadku doszlo do niewielkiego naciggniecia mie$ni i wiezadel przykregostupowych w odcinku szyjnym kregostupa,
co jednak nie spowodowalo trwalych lub dlugotrwalych zaburzen funkcji ruchowej lub podporowej kregoshupa
szyjnego. W badaniu MR kregostupa nie stwierdzono cech ucisku na korzenie nerwowe przez strukture kregostupa
szyjnego, jak rowniez protruzji krazka miedzykregowego. Stwierdzone objawy w lewym stawie barkowym nie majg
zwigzku z przebytym urazem podczas wypadku, nie odnotowano tez urazu lewego stawu barkowego

Z powodu wypadku komunikacyjnego zasadny byt zakup przez powodke kolierza ortopedycznego, bowiem stanowi
on metode leczenia w przypadku urazu kregostupa szyjnego. Rowniez zakup przez powodke lekéw przeciwbolowych
nalezalo uznac za zasadne. Natomiast wykonanie badania MR kregostupa szyjnego zalezy od zlecenia lekarza leczacego
i moze zosta¢ wykonane w ramach NFZ. W przypadku powodki lekarz nie stwierdzil konieczno$ci wykonania tego
badania, poniewaz nie stwierdzil zmian powodujacych koniecznoé¢ wykonania badania w trybie pilnym. Réwniez
wykonanie zabiegdw rehabilitacyjnych odbywa sie na zlecenie lekarza leczacego, za$§ przy niewielkich urazach
skretnych kregostupa szyjnego nie ma konieczno$ci korzystania z tych zabiegdw, co jest tez utrudnione z powodu
dlugich kolejek na zabiegi fizykoterapeutyczne.

Powodka J. S. po wypadku komunikacyjnym z 17 sierpnia 2018 roku nie wymagata pomocy oséb trzecich, bowiem
nie stwierdzono az tak powaznych zaburzen funkeji ukladu ruchu lub ukladu nerwowego, ktore by uzasadnialo taka
konieczno$é

Dowéd:

- dokumentacja medyczna, k. 18-33, 37-42;

- skierowanie, k. 34, 43-44, 50-51;

- badanie MR, k. 45;

- faktura VAT nr (...), k. 53;

- zeznania powodki J. S., k. 117;

- opinia bieglych sadowych, k. 124-126, 131, 163.
Sad zwazyl, co nastepuje:

Powodztwo J. S. zaslugiwalo na uwzglednienie jedynie w czesci.



Co do zasady odpowiedzialno$¢ strony pozwanej za skutki wypadku nie byla kwestionowana. Strony pozostawaly w
sporze co do wysokosci zadoécuczynienia i zasadno$ci odszkodowania.

Przechodzac do rozwazan prawnych, nalezy stwierdzi¢, ze podstawa prawna rozstrzygniecia sa przepisy art. 805 k.c.,
822 § 1i 4 k.c. wzwiazku z art. 435 § 1 k.c. i art. 436 k.c., oraz przepis art. 415 k.c. w stosunku do sprawcy wypadku z
uszczegbdlowieniem w zakresie zado$¢uczynienia - art. 445 § 1 k.c. oraz w zakresie szkody majatkowej — art. 444 § 1 k.c.

Zasady podejmowania i prowadzenia dzialalnoSci ubezpieczeniowej okresla ustawa z 22 maja 2003 r. o dziatalnosci
ubezpieczeniowej (Dz. U. z 2003 1., Nt 124, poz. 1151). Przez dzialalno$é¢ takg rozumie sie wykonywanie czynnoéci
ubezpieczeniowych zwiagzanych z oferowaniem i udzielaniem ochrony na wypadek ryzyka wystgpienia skutkow
zdarzen losowych. Nadto, zgodnie z przepisem art. 34 ust. 1 ustawy z 22 lipca 2003 roku o ubezpieczeniach
obowiazkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych,
z ubezpieczenia OC posiadaczy pojazdéw mechanicznych przystuguje odszkodowanie, jezeli posiadacz lub kierujacy
pojazdem mechanicznym sg obowigzani do odszkodowania za wyrzadzona w zwiazku z ruchem tego pojazdu szkode,
ktorej nastepstwem jest Smierc, uszkodzenie ciala, rozstr6j zdrowia badz tez utrata, zniszczenie lub uszkodzenie
mienia.

Stosownie za$ do treSci przepisu art. 822 § 1 k.c. przez umowe ubezpieczenia odpowiedzialnoSci cywilnej
ubezpieczyciel zobowiazuje sie do zaplacenia okre§lonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom
trzecim, wobec ktérych odpowiedzialnoé¢ za szkode ponosi ubezpieczajacy albo ubezpieczony. Dalej, wedle
przepisu art. 822 § 4 k.c. uprawniony do odszkodowania w zwigzku ze zdarzeniem objetym umowa ubezpieczenia
odpowiedzialnoS$ci cywilnej moze dochodzié¢ roszczenia bezposrednio od ubezpieczyciela.

Zastosowanie znajdzie rowniez przepis art. 14 ust. 1 ustawy z 22 maja 2003 roku o ubezpieczeniach obowiazkowych,
ubezpieczeniowym funduszu gwarancyjnym i polskim biurze ubezpieczycieli komunikacyjnych, ktory stanowi, ze
zaklad ubezpieczen wyplaca odszkodowanie w terminie 30 dni liczac od dnia zlozenia przez poszkodowanego lub
uprawnionego zawiadomienia o szkodzie.

W zwigzku z tym, ze sprawca kolizji w czasie zdarzenia objety byt ochrong ubezpieczeniowa z tytutlu odpowiedzialnos$ci
cywilnej u strony pozwanej — (...) Towarzystwa (...) S.A. z siedzibg w W. powddka skierowala swoje roszczenia do
powyzszego towarzystwa ubezpieczeniowego.

W pierwszej kolejnoéci nalezalo zbadaé wystgpienie przeslanek z przepisu art. 415 k.c. W niniejszej sprawie mieliSmy
do czynienia z kolizja dwdch pojazdow, a wiec beda mialy zastosowanie zasady odpowiedzialno$ci na zasadzie winy,
a nie ryzyka.

Zgodnie z przepisem art. 435 § 1 k.c. prowadzacy na wlasny rachunek przedsiebiorstwo lub zaklad wprawiany w ruch
za pomoca sit przyrody (pary, gazu, elektrycznosci, paliw ptynnych itp.) ponosi odpowiedzialno$¢ za szkode na osobie
lub mieniu, wyrzadzona komukolwiek przez ruch przedsiebiorstwa lub zakladu, chyba ze szkoda nastapita wskutek
sily wyzszej albo wylgcznie z winy poszkodowanego lub osoby trzeciej, za ktora nie ponosi odpowiedzialnosci.

Natomiast, w mys$l przepisu art. 436 § 1 zd. 1 k.c. odpowiedzialnos¢ przewidziana w artykule 435 k.c. ponosi rowniez
samoistny posiadacz mechanicznego §rodka komunikacji poruszanego za pomocg sit przyrody.

Przewidziana w przepisie art. 415 k.c. odpowiedzialno$¢ za czyn wlasny oparta jest na zasadzie winy. Przestankami
tej odpowiedzialnoéci sa szkoda, czyn sprawcy noszacy znamiona winy oraz zwigzek przyczynowy pomiedzy
tymze czynem a szkoda. Ciezar dowodu zaistnienia wszystkich przestanek odpowiedzialnosci (zdarzenia - czynu
niedozwolonego, szkody oraz zwigzku przyczynowego pomiedzy zdarzeniem a szkoda) spoczywa - zgodnie z przepisem
art. 6 k.c., na poszkodowanym.



Odnoszac sie do pierwszej przestanki, to kwestia zawinionego zachowania sprawcy wypadku nie byla kwestionowana
miedzy stronami. Sprawca wypadku nie zachowal nalezytej ostroznosci i uderzyl w pojazd prawidlowo stojacy powodki
w czasie, gdy byla pasazerem. Tym samym sprawca wypadku naruszyl nieumyslnie przepisy ruchu drogowego.

Jesli idzie o druga przesltanke, czyli szkode, to nalezy zauwazy¢, ze na tle caloksztaltu przepisow kodeksu cywilnego
przyjmuje sie, ze szkoda w Scistlym tego slowa znaczeniu jest uszczerbek majatkowy, czyli zmniejszenie sie majatku
w skutek pewnego zdarzenia. Natomiast ,krzywda” jest wynikiem naruszenia dobra osobistego, naruszenia czci,
obrazen ciala, itp. Jezeli takie naruszenie nie oddzialuje ujemnie na sfere majatkowa — jest tylko ,krzywda” (szkoda
niematerialng). Wedlug przepisu art. 361 § 2 k.c. naprawienie szkody obejmuje ,straty, ktére poszkodowany poniost”
- damnum emergens, oraz ,korzySci, ktore moglby osiagna¢, gdyby mu szkody nie wyrzadzono” - lucrum cessans (zob.
uzasadnienie uchwaly Sadu Najwyzszego z 31 stycznia 1996 r., III CZP 2/96, LEX).

Wreszcie trzecia przestanka odpowiedzialnoSci z przepisu art. 415 k.c. jest adekwatny zwiazek przyczynowy pomiedzy
dzialaniem sprawcy, a powstala szkoda. W $wietle przepisu art. 361 k.c. zobowigzany do odszkodowania ponosi
odpowiedzialno$¢ tylko za normalne nastepstwa dzialania lub zaniechania, z ktérego szkoda wynikla. W niniejszej
sprawie i ta przestanka zostala speliona. Gdyby kierujacy pojazdem zachowal reguly bezpieczenstwa w ruchu
ladowym, do zdarzenia by nie doszlo. Okoliczno$¢ ta nie byla z reszta kwestionowana.

Przepis art. 444 k.c. stanowi, ze w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody
obejmuje wszelkie wynikle z tego powodu koszty. Na zadanie poszkodowanego zobowiazany do naprawienia szkody
powinien wyltozy¢ z gory sume potrzebna na koszty leczenia, a jezeli poszkodowany stal sie inwalida, takze sume
potrzebna na koszty przygotowania do innego zawodu.

Naprawienie szkody majatkowej, ktéra jest nastepstwem uszkodzenia ciala lub rozstroju zdrowia na skutek
wypadku komunikacyjnego winno obejmowaé wszelkie uzasadnione koszty poniesione w zwigzku naruszeniem
powyzszych dobr, a m.in. koszty leczenia, jednakze nie tylko w Scistlym tego slowa znaczenia, ale réwniez
wydatki zwigzane z poprawa samopoczucia chorego, co przyczyni sie do szybszego powrotu do zdrowia. Nadto,
Swiadczenie ubezpieczyciela w ramach umowy obowigzkowego ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej posiadaczy
pojazdéw mechanicznych obejmuje takze uzasadnione i celowe koszty leczenia oraz rehabilitacji poszkodowanego
niefinansowane ze $rodkéw publicznych (zob. uchwala Sadu Najwyzszego z 19 maja 2016r., 111 CZP 63/15, LEX).

Szkoda musi posiadaé¢ walor realny, nie za$ tylko teoretyczny, co sprawia, ze ewentualno$¢ utraty zarobku przez
powddke nie jest wystarczajgca dla przyjecia, ze roszczenie jest uzasadnione.

Natomiast przepis art. 445 § 1 k.c. stanowi, ze w wypadkach przewidzianych w artykule 444 k.c. sad moze przyznac
poszkodowanemu odpowiednig sume tytulem zadoSéuczynienia pienieznego za doznang krzywde.

W orzecznictwie wskazuje sie, ze przewidziana w art. 445 k.c. krzywda, za ktéra sad moze przyznaé poszkodowanemu
odpowiednia kwote tytulem zadoSéuczynienia pienieznego, obejmuje zaréwno cierpienia fizyczne, jak i cierpienia
moralne. Nie tylko trwale, lecz takze przemijajace zaburzenia w funkcjonowaniu organizmu polegajace na znoszeniu
cierpien psychicznych moga usprawiedliwiaé przyznanie zadoSéuczynienia pienieznego na podstawie art. 445 § 1 k.c.
(zob. wyr. Sadu Najwyzszego z 20 marca 2002r., V CKN 909/00, LEX).

ZadoSéuczynienie z przepisu art. 445 § 1 k.c. powinno byé¢ odpowiednie. Pojecie ,,sumy odpowiedniej” w istocie
ma charakter niedookre$lony, niemniej jednak w judykaturze wskazane sa kryteria, ktérymi nalezy sie kierowac
przy ustalaniu wysokoS$ci zado$c¢uczynienia. Zado§éuczynienie ma mie¢ przede wszystkim charakter kompensacyjny,
wobec czego jego wysoko$¢ nie moze stanowié¢ zaplaty symbolicznej, lecz musi przedstawiaé jaka$ ekonomicznie
odczuwalng warto$é. Jednoczesnie wysoko$é ta nie moze by¢ nadmierna w stosunku do doznanej krzywdy, ale musi
by¢ ,,odpowiednia” w tym znaczeniu, ze powinna by¢ — przy uwzglednieniu krzywdy poszkodowanego — utrzymana w
rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczenstwa (zob. wyr.
Sadu Najwyzszego z 28 wrze$nia 2001r., III CKN 427/00, LEX). Zasada umiarkowanej wysokos$ci zado$éuczynienia



nie moze oznaczaé przyzwolenia na lekcewazenie takich bezcennych wartosci, jak zdrowie czy integralnosé cielesna,
a okoliczno$ci wplywajace na okreSlenie tej wysokoS$ci, jak i kryteria ich oceny musza by¢ zawsze rozwazane
indywidualnie w zwigzku z konkretng osoba poszkodowanego i sytuacja zyciowa, w ktorej sie znalazl (zob. wyr. Sad
Najwyzszego z 13 grudnia 2007r., I CSK 384/07, LEX).

Ustalajac stan faktyczny w przedmiotowej sprawie Sad opart sie na dowodach w postaci dokumentéw dolgczonych
przez obie strony postepowania, osobowych w postaci zeznan §wiadkéw D. S. i T. S. oraz przestuchania powddki J. S.,
jak rowniez pisemnej opinii bieglych sagdowych z zakresu (...) i neurologii S. R., jak réwniez dwoch opinii pisemnych
uzupeliajacych tychze bieglych sadowych. Zgromadzony w niniejszej sprawie dokumentarny material dowodowy nie
byl kwestionowany przez zadna ze stron postepowania. Przedlozone dokumenty, przeprowadzony dowod osobowy, a
takze dopuszczone opinie bieglych sadowych pozwolity Sadowi dokonaé ustalenia istotnych dla rozstrzygniecia sprawy
okoliczno$ci faktycznych.

Tutejszy Sad w pelni uznal opinie bieglych sadowych za pelnowarto$ciowy dowod. Wskazane opinie sagdowe sa rzetelne
ispdjne, a zawarte w nich wnioski sa poparte wiedza i do§wiadczeniem zawodowym bieglych sadowych. Poza tym nie
zostaly skutecznie zakwestionowane przez zadna ze stron postepowania. Sad przyjal ustalenia biegltych sadowych za
wlasne i na ich podstawie poczynil ustalenia faktyczne.

Nadto, Sad w pelni uznal za wiarygodne zeznania Swiadkéow D. S. i T. S. oraz powodki w zakresie w jakim poczynit
na ich podstawie ustalenia faktyczne, gdyz korespondujg one ze soba jak tez z pozostalym materialem dowodowym
zgromadzonym w sprawie, uzupelniaja sie wzajemnie, a takze tworza sp6jna i logiczna calo$é. Nie byly takze w
jakikolwiek sposob kwestionowane, nie zaprzeczano prawdziwosci ich twierdzeniom. Sad nie dopatrzyl sie podstaw
do podwazenia ich wiarygodno$ci. W tym miejscu nalezy réwniez wskazaé, ze Sad przy ocenie zeznan $§wiadkéw D.
S. i T. S. wzial pod uwage bliskie relacje z powodka, jednakze w ocenie Sadu nie bylo powodu dyskredytacji ich
zeznan w zakresie przedstawionych okoliczno$ci, albowiem zeznania te ukladaly sie w logiczng calo$¢. Pozostata tresc
zeznah obu §wiadkow, nie majgca znaczenia dla rozstrzygniecia sprawy, nie stanowila ustalen faktycznych i nie zostala
uwzgledniona pod poszczegblnymi elementami stanu faktycznego sprawy.

Majac na uwadze powyzsze rozwazania, przy ocenie zasadno$ci zadania przez powodke zadoSéuczynienia za doznang
krzywde w wysokos$ci 9.000 zt Sad wzial pod uwage przede wszystkim dowody w postaci sporzadzonych opinii w
sprawie przez bieglych sadowych z zakresu chirurgii ortopedycznej i traumatologii oraz neurologii, jak tez - niezwykle
istotne dla tego typu rozstrzygniecia - zeznania samej powddki, ktora wskazala na zakres jej cierpien zwigzanych z
wypadkiem z 17 sierpnia 2018 roku, jak rowniez na przebieg leczenia i dyskomfortu.

Zadoééuczynienie ma zrekompensowac straty niemajatkowe wywolane przez dane zdarzenie objete ochrona. Zrédlem
szkody jest krzywda wynikla na skutek doznanych uszkodzen ciala lub wywolania rozstroju zdrowia, a natezenie
cierpien poszkodowanego w momencie zdarzenia i dalszy ich przebieg, w tym zmniejszenie tych doznan w dacie
wyrokowania podlega ocenie z nawigzaniem do pozostalych kryteriow decydujacych o rozmiarze zado$éuczynienia
za krzywde (zob. wyr. SA w Lodzi z 16 czerwca 2015r., I ACa 1831/14, LEX). Krzywda jest pojeciem nie poddajacym
sie mierzeniu, za$ okreSlenie jej rozmiaru zawsze ma charakter ocenny. W tym zakresie Sad musi sie zatem
opierac na zasadach do$wiadczenia zyciowego i w zakresie w jakim jest to mozliwe na opiniach bieglych sadowych.
Zado$cuczynienie z uwagi na swdj charakter kompensacyjny musi przedstawia¢ odczuwalng warto$¢é ekonomiczna.
Pamieta¢ przy tym nalezy, ze na wysoko$¢ zadoStéuczynienia sktadaja sie cierpienia, ktérego rodzaj, czas trwania
i natezenie, nalezy kazdorazowo okre§lic w konteks$cie materialu dowodowego sprawy. PodkreSlenia wymaga
roéwniez to, ze zasada umiarkowanej wysokoSci zado$éuczynienia, czy innymi stlowy utrzymania jego wysokosci w
rozsadnych granicach, ma uzupekliajacy charakter w stosunku do kwestii zasadniczej, jaka jest rozmiar szkody
niemajatkowej (zob. wyr. SN z 12 wrze$nia 2002r., IV CKN 1266/00, LEX). W orzecznictwie wyraznie podkresla
sie, ze potrzeba utrzymania wysokoSci zado$éuczynienia w rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym
warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoleczefistwa, nie moze prowadzi¢ do podwazenia kompensacyjnej
funkcji zado$éuczynienia, a zatem jego wysoko$§¢ musi przedstawia¢ ekonomicznie odczuwalng warto$é, przy



uwzglednieniu skali doznanej krzywdy i sytuacji zyciowej osoby najblizszej. Dodatkowo zauwazy¢ nalezy, ze wysoko$c
zado$éuczynienia nie moze by¢ symboliczna (zob. wyr. SA w Warszawie z 25 kwietnia 2018 r., VI ACa 43/17, LEX).

Z kolei rozstroj zdrowia polega na wywolaniu dysfunkcji organizmu czlowieka przez doprowadzenie do zaklocenia
funkcjonowania jego poszczegélnych ukladéw i systemoé6w. Natomiast wstrzgs psychiczny doznany w skutek

okres$lonego zdarzenia moze by¢ zrodlem rozstroju zdrowia (zob. wyr. Sadu Najwyzszego z 8 maja 1969r., IT CR 114/69,
LEX; wyr. Sadu Apelacyjnego w Poznaniu z 9 lipca 2003r., I Ca 396/03, LEX).

Cho¢ nie sposéb w zadnej mierze dokonaé oceny cierpienia powodki, to jednak zdaniem Sadu zasadzona dla powo6dki
kwota tytulem zado$cuczynienia winna stanowi¢ stosowna rekompensate doznanej przez nig krzywdy, adekwatna
do stopnia i rozmiaru poniesionego uszczerbku niemajatkowego w nastepstwie wypadku. I cho¢ zasadzona kwota
nie przywroci pelnego zdrowia powodce, to zdaniem Sadu cho¢ w minimalnym stopniu ztagodzi doznane cierpienia.
Skoro wszak zado$cuczynienie ma stanowi¢ forme rekompensaty pienieznej z tytulu szkody niemajatkowej i ma na
celu zlagodzenie skutkéw w postaci doznanej krzywdy, ktorej zakresu, rozmiaru i wielko$ci nie da sie precyzyjnie
wyliczy¢ w pienigdzu, a z drugiej strony ma mie¢ odczuwalng warto$é ekonomiczna, to w ocenie Sadu, kwota zasgdzana
winna stanowi¢ zasadne i wywazone zado$c¢uczynienie za doznang wskutek wypadku komunikacyjnego krzywde. W
zadnej mierze zadoSéuczynienie nie powinno by¢ poczytywane za kwote zanizona, czy zawyzona. W ocenie Sadu musi
by¢ kwota wywazona, utrzymang w rozsadnych granicach, umozliwiajaca powddce zlagodzenie zaistnialych skutkéw
zdarzenia komunikacyjnego z 17 sierpnia 2018 roku.

Nadto, zado$tuczynienie pieniezne ma na celu przede wszystkim zlagodzenie cierpienia osoby poszkodowanej
i kompensate nie tylko cierpien fizycznych, ale réwniez niekorzystnych nastepstw zdarzenia w sferze psychiki
poszkodowanego. Jedyna przestanka ustalenia jego wysokosci jest rozmiar krzywdy, o ktorej decyduje w szczegolnosci
rodzaj, natezenie i czas trwania cierpien poszkodowanego. Zado$c¢uczynienie ma charakter kompensacyjny i nie moze
by¢ symboliczne, nie moze by¢ jednoczeénie niewspoimierne do rozmiaru doznanej krzywdy, nie spelnia bowiem
roli represyjnej w stosunku do podmiotu odpowiedzialnego za doznang krzywde (zob. wyr. Sadu Apelacyjnego w
Bialymstoku z 25 wrzesnia 2015r1., I ACa 431/15, LEX; wyr. Sadu Apelacyjnego w Warszawie z 15 wrzeSnia 2017r., |
ACa 1027/16, LEX).

W przypadku zado$éuczynienia z przepisu art. 446 § 4 k.c. sad orzekajacy zasadza jego kwote przy uwzglednieniu
dramatyzmu doznan osoby bliskiej, cierpien moralnych i wstrzasu psychicznego wywolanego wypadkiem
komunikacyjnym, rodzaju i intensywno$ci, oparcia w innych osobach bliskich, wieku osoby uprawnionej do
zado$éuczynienia, stopnia w jakim pokrzywdzony bedzie umial sie znalez¢ w nowej rzeczywistosci i zdolnosci jej
zaakceptowania, leczenia doznanej traumy, a takze uwzgledniajac wiek pokrzywdzonego. OkreSlenie wysoko$ci
zado$éuczynienia na podstawie ocennych kryteridéw, stanowi istotny atrybut sgdéw meriti. Ocena rozmiaru krzywdy w
zwiazku z odniesionymi obrazeniami, przebytym bolem, cierpieniem i sytuacja psychiczng zwiazana z wypadkiem, jak
i ekwiwalent pienieznego nalezny z tego tytutu zalezy wiec kazdorazowo od nasilenia tych pozytywnych emocji (zob.
postanowienie Sadu Najwyzszego z 10 stycznia 2019r., I PK 264/17, LEX; wyr. Sadu Apelacyjnego w Bialymstoku z
13 lipca 2018r., I ACa 244/18, LEX).

Nalezy réwniez wskazaé, ze przepis art. 445 § 1 k.c. nie okresla szczegotowych przestanek majacych wplyw na ustalenie
wysoko$ci naleznego zado$c¢uczynienia stanowiac, iz ma by¢ to kwota ,,odpowiednia”. Zgodnie z orzecznictwem Sadu
Najwyzszego wysoko$¢ zado§¢éuczynienia za doznang krzywde powinna opierac sie na obiektywnych kryteriach, przy
jednoczesnym uwzglednieniu indywidualnej sytuacji stron i nie moze by¢ to ani kwota symboliczna, ani zawyzona.
Przy ocenie wysokoSci zado$éuczynienia za krzywde w zwiazku z wypadkiem komunikacyjnym nalezy uwzglednia¢
przede wszystkim rodzaj i intensywno$¢ obrazen i okres ich trwania, a takze wystapienie p6zniejszych zaburzen
bedacych wynikiem wypadku komunikacyjnego (zob. wyr. Sadu Apelacyjnego w Warszawie z 6 lipca 2018r., I ACa
264/17, LEX).

Nie ulega watpliwosci, ze w Swietle zebranej w sprawie dokumentacji, w tym zwlaszcza opinii bieglych sadowych
powolanych w sprawie oraz zeznan $wiadkéw i powoddki, ze wypadek komunikacyjny z 17 sierpnia 2018 roku



spowodowal u powddki rozstrdj zdrowia. Jednocze$nie zauwazy¢ nalezy, ze powddka nie doznala trwalego uszczerbku
na zdrowiu, co ma istotne znaczenie dla wysokoS$ci zado$¢uczynienia. Po wypadku powodka czesto odczuwala bol
glowy, kregostupa, plecow i barku. Z powodu konieczno$ci noszenia na szyi kolierza ortopedycznego powddka miala
ograniczone mozliwo$ci poruszania. Obecnie powddka réwniez skarzy sie na stan zdrowia, czesto boli ja glowa i
kregostup, szczegoblnie po dniu pracy, gdy wraca do domu, czasami zmuszona jest zazywaé $rodki przeciwbolowe,
co przed wypadkiem nie wystepowalo. Po wypadku powodka z uwagi na odczuwany bol potrzebowala pomocy
czlonkdéw najblizszej rodziny przy sprzataniu, noszeniu zakup6w, sporzadzaniu positkow. Z tego tez powodu powddka
czesto lezala, spala. Z powodu wypadku powodka nie mogla tez prowadzi¢ pojazdu, przez pierwszy okres po
wypadku powddka nie chciala nawet wsiadaé do samochodu. Przed wypadkiem powddka byla bardziej energiczna,
po wypadku przygasla ze wzgledu na odczuwany bdl. Po wypadku w okresie pdttora miesiaca powddka wymagala
pomocy w ciezszych pracach domowych. Powodka bardzo emocjonalnie przezyla wypadek komunikacyjny, jest bardzo
emocjonalna, bardziej niz przecietny czlowiek przezywa pewne sprawy, zamyka sie w sobie, z powodu przygnebienia
jest senna. Dla powddki wypadek byt duzym emocjonalnym przezyciem.

W ocenie Sadu cierpienie jakiego doznala powoddka w zwigzku z urazem odcinka kregostupa szyjnego na skutek
wypadku komunikacyjnego z 17 sierpnia 2018 roku nie bylo duze, cho¢ jego skutki beda odczuwalne juz do konca
zycia powddki. Z tego wzgledu Sad uznal, ze przystuguje powodce zado$éuczynienie za doznang krzywde. Sad przyjal,
iz adekwatng kwote naleznego powo6dce zado$¢uczynienia za doznana krzywde bedzie stanowi¢ kwota 5.500,00 zl.
Jednoczes$nie Sad dokonal stosownego pomniejszenia o kwote przyznana przez strone pozwang w postepowaniu
likwidacyjnym, tj. w lgcznej wysokosci 1.268 zl. Z tego wzgledu nalezalo zasadzié¢ od strony pozwanej na rzecz powodki
tytulem zadoééuczynienia za doznana krzywde kwote 4.232 zl, co orzeczono w pkt I sentencji wyroku.

W niniejszej sprawie powodka dochodzila rowniez odszkodowania w lacznej wysokosci 2.271,60 zl, 1j. 1.124,40 z}
tytulem odszkodowania za poniesione koszty leczenia oraz 1.147,20 zt tytulem zwrotu kosztow opieki zwigzanych z
wypadkiem.

Roszczenie w postaci odszkodowania za poniesione koszty leczenia w oparciu o art. 444 § 1 k.c. rowniez nalezalo
uznac za zasadne, cho¢ nie w pelnej wysokos$ci. Jak wynika z dowodéw przedlozonych do sprawy (pieé¢ faktur VAT,
k. 52-56) powodka 18 sierpnia 2018 roku dokonala zakupu kolierza ortopedycznego za 32,00 z} (faktura VAT, k.
52), za$ 20 sierpnia 2018 roku dokonala zakupu potrzebnych jej lekow przeciwbolowych za 32,40 z} (faktura VAT, k.
54), z kolei we wrzeéniu i pazdzierniku 2018 roku powo6dka skorzystala z zabiegéw rehabilitacyjnych, ktére wykonala
prywatnie na taczng kwote 700,00 zl (dwie faktury VAT, k. 55-56), co bylo zwigzane z wypadkiem komunikacyjnym
z 17 sierpnia 2018 roku. Konieczno$¢ skorzystania z prywatnych zabiegéw fizjoterapeutycznych wynikata z dlugich
okres6w oczekiwania na tego typu zabiegi. Z tego wzgledu za zasadne nalezalo uznac poniesione przez powodke koszty
w lacznej wysoko$ci 764,40 zl, co orzeczono w pkt I sentencji wyroku, za§ w pozostalym zakresie, tj. co do 360,00 z}
poniesionych z tytuly wykonania 1 wrzesnia 2018 roku badania MR nalezalo powddztwo oddalié¢ jako nieuzasadnione,
bowiem badanie zostalo wykonane po zakonczeniu leczenia, co orzeczono w pkt II sentencji wyroku.

Natomiast roszczenie w postaci zwrotu kosztéow opieki zwigzanych z wypadkiem w wysokoéci 1.147,20 zl nie
zashugiwalo na uwzglednienie. Jak bowiem wynika z opinii bieglych sadowych z 6 lipca 2020 roku (k. 163) powodka
po wypadku nie wymagala pomocy os6b trzecich, bowiem nie stwierdzono az tak powaznych zaburzen funkcji ukltadu
ruchu lub ukladu nerwowego, ktdre by uzasadnialo taka koniecznosé. Z tego wzgledu orzeczono jak w pkt II sentencji
wyroku.

W niniejszej sprawie Sad zasadzil odsetki ustawowe za op6znienie w spelieniu Swiadczenia zaréwno w zakresie
zado$Cuczynienia za doznang krzywde jak i poniesionych kosztéw od 18 pazdziernika 2018 roku do dnia zaplaty, tj.
od dnia nastepujacego po uplywie terminu 30 dni na rozpoznanie wniosku i przyznanie roszczenia.

Jak wynika z akt postepowania, powodka J. S. pismem z 10 wrze$nia 2018 roku za pomoca $rodkéw przekazu na
odleglo$¢ zglosila szkode komunikacyjna z 17 sierpnia 2018 roku do strony pozwanej (...) Towarzystwa (...) S.A. z
siedzibg w W. i wniosla o przeprowadzenie postepowania likwidacyjnego w sprawie szkody komunikacyjnej, w wyniku



ktorej doznala urazu kregostupa szyjnego. Strona pozwana (...) Towarzystwa (...) S.A. z siedzibg w W. pismem z
17 wrze$nia 2018 roku potwierdzita otrzymanie zgloszenia szkody, ktora zostala zarejestrowana pod numerem (...).
Po czym strona pozwana decyzja z 21 wrze$nia 2018 roku przyznala powodce 521 zt tytulem zadoS$éuczynienia za
doznang krzywde. Nastepnie decyzja z 21 stycznia 2019 roku strona pozwana doplacila powodce 747 zl tytulem
zado$Cuczynienia za doznang krzywde, przy czym w okresie tym nie doszlo do zmiany stanu faktycznego w tym
zakresie.

W ocenie Sadu termin 30 dni wynikajacy z przepisu art. 14 ust. 1 ustawy z 22 maja 2003 roku o ubezpieczeniach
obowiazkowych, ubezpieczeniowym funduszu gwarancyjnym i polskim biurze ubezpieczycieli komunikacyjnych w
zakresie roszczenia o zado$c¢uczynienie za doznang krzywde oraz w zakresie odszkodowania z tytulu poniesionych
kosztow leczenia (zakup kolnierza ortopedycznego oraz lekéw) uplynal stronie pozwanej 17 pazdziernika 2018 roku,
tj. po uplywie 30 dni od zgloszenia szkody, co mialo miejsce 17 wrze$nia 2018 roku. Wobec powyzszego, zgodnie z
przepisem art. 455 k.c. w zw. z art. 14 ust. 1 w/w ustawy, strona pozwana od 18 pazdziernika 2018 roku popadla
w stan op6znienia w spelieniu roszczenia dochodzonego pozwem, tj. zado$c¢uczynienia i odszkodowania, zgodnie z
przepisem art. 481 § 1 k.c. W tym miejscu zauwazy¢ takze nalezy, ze brak jest podstaw do zaakceptowania stanowiska,
iz odsetki za op6znienie winny by¢ przyznane dopiero od chwili wyrokowania. Jak bowiem zasadnie podkresla sie
w judykaturze w razie wyrzadzenia szkody odsetki naleza sie poszkodowanemu juz od chwili zgloszenia przezen
roszczenia o zaplate zado$¢uczynienia. Zgodnie z art. 455 k.c. w tej bowiem chwili staje sie wymagalny obowiazek
sprawcy szkody do spelienia §wiadczenia. Obecnie funkcja odszkodowawcza odsetek przewaza nad ich funkcjg
waloryzacyjng. W tej sytuacji zasadzanie odsetek od daty wyrokowania prowadziloby w istocie do ich umorzenia
za okres sprzed daty wyroku i stanowi nieuzasadnione uprzywilejowanie dluznika, sklaniajac go niekiedy do jak
najdluzszego zwlekania z opdznionym $wiadczeniem pienieznym, w oczekiwaniu na orzeczenia sadu (zob. wyr. SA
w Warszawie z 28 pazdziernika 2011 roku, VI ACa 247/11, LEX). Jezeli zobowigzany nie placi zado$¢uczynienia w
terminie wynikajacym z przepisu szczegblnego lub w terminie ustalonym zgodnie z art. 455 in fine k.c., uprawniony
nie ma niewatpliwie mozliwoSci czerpania korzysci z zado$cuczynienia, jakie mu sie nalezy juz w tym terminie.
W konsekwencji odsetki za op6Znienie w zaplacie zadoSéuczynienia naleznego uprawnionemu juz w tym terminie
powinny sie naleze¢ od tego wla$nie terminu. Stanowiska tego nie podwaza pozostawienie przez ustawe zasadzenia
zado$Cuczynienia i okreSlenia jego wysokoSci w pewnym zakresie uznaniu sadu. Przewidziana w art. 445 § 11 art. 448
k.c. mozliwo$ci przyznania przez sad odpowiedniej sumy tytulem zado$cuczynienia za krzywde nie zaklada bowiem
dowolnosci ocen sadu, a jest jedynie konsekwencja niewymiernego w petni charakteru okolicznoéci decydujacych
o doznaniu krzywdy i jej rozmiarze. Mimo wiec pewnej swobody sadu przy orzekaniu o zado$éuczynieniu, wyrok
zasadzajacy zadoSéuczynienie nie ma charakteru konstytutywnego, lecz deklaratywny (zob. wyr. SN z 18 lutego 2011
roku, I CSK 243/10, LEX; wyr. SA we Wroclawiu z 10 lutego 2012 roku, I ACa 1405/11, LEX). Z tego wzgledu orzeczono
jak w pkt I sentencji wyroku, za$§ w pozostalym zakresie, tj. co do odsetek ustawowych za op6znienie od dochodzonego
roszczenia za okres od 11 pazdziernika 2018 roku do 17 pazdziernika 2018 roku powddztwo oddalono, co orzeczono
jak w pkt II sentencji wyroku.

Orzeczenie o kosztach uzasadnia art. 100 k.p.c. zd. drugie, zgodnie z ktérym Sad moze wlozy¢ na jedna ze stron
obowiazek zwrotu wszystkich kosztow, jezeli jej przeciwnik ulegl tylko co do nieznacznej czesci swego zadania, albo
gdy okreslenie naleznej mu sumy zalezalo od wzajemnego obrachunku lub oceny Sadu. Powédka wygrala proces w
44 %. Sad na mocy postanowienia z 21 maja 2020 roku przyznal bieglemu sadowemu S. G. 518,24 zl, za$ bieglemu
sagdowemu S. R. 485,85 zl tytulem wynagrodzenia za opracowanie w sprawie opinii pisemnej, tj. w lacznej wysokosci
1.004,09 zl. Powyzsza kwota zostala wyplacona z zaliczki uiszczonej przez powddke 26 listopada 2019 roku (1.000 zi
- k. 111), za§ w pozostalym zakresie, tj. 4,09 zl ze Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego w Nysie. Nastepnie powodka 3
czerwca 2020 roku uiscila 4,09 zl tytutem réznicy miedzy pobrang zaliczka a przyznanym bieglym wynagrodzeniem.
Na koszty postepowania w rozstrzyganej sprawie po stronie powddki - w lacznej wysokoSci 5.185,09 zt - zlozyly sie:
oplata sagdowa od pozwu w wysokoSci 564 zt zgodnie z art. 13 ust. 1 ustawy z 28 lipca 2005 roku o kosztach sadowych
w sprawach cywilnych sprzed 21 sierpnia 2019 roku, oplata skarbowa od pelnomocnictwa w wysokoéci 17 zl, oraz
koszty zastepstwa procesowego w kwocie 3.600 zl zgodnie z § 2 pkt 5 Rozporzadzenia z dnia 22 paZdziernika 2015
roku w sprawie oplat za czynnoéci radcoéw prawnych, oraz koszt biegltego sadowego w kwocie 1.004,09 zl. Z kolei po



stronie pozwanej na koszty postepowania ztozyty sie koszty zastepstwa procesowego w wysokosci 3.600 zl zgodnie z §
2 pkt 5 Rozporzadzenia z dnia 22 pazdziernika 2015 roku w sprawie oplat za czynno$ci radcéw prawnych oraz oplata
skarbowa od pelnomocnictwa w wysokosci 17 zt. W zwigzku z tym Sad w pkt III sentencji wyroku zasadzit od strony
pozwanej na rzecz powodki kwote w lgcznej wysokoéci 2.281,43 71 (5.185,09 zl x 44%).

Majac powyzsze na wzgledzie orzeczono jak na wstepie.



